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& Il Campione genitori

___________

| Sesso | . Eta |
18-24
Uomini 25-34 11
42
35-44
Donne
58 45-54 32
55-65 4

_____________________________

Nord Est _ 19
—
Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 3

Sud +Isole



Disoccupato/in cerca di la occ

Il Campione genitori

______________________

Imprenditore 2

Libero professionista

Lavoratore autonomo

Commerciante

Artigiano 4

Dirigente/quadro e direttivo
Insegnante/docente 3

Impiegato (categ.intermedie)

Operaio (e assimilati) 10

Altra occupazione

Pensionato

Casalinga

Studente

Altro non occupato

RPN

Non risponde

17

Laurea

Universita
non laurea

Scuola
superiore

Scuola
inferiore

37

Bementare

Non indica/
nessun titolo

Base: totale intervistati (N=700)

29

39
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. . . 0 |
@ Il Campione genitori | valori% |

_______________________ . f e, Conigenitoriei

: i | | ; ; z figli senza il
| Stato civile  vive cone coniuge
vedovo 3
convivente 1 Solo con i figli _
separato 11 _ 7 '\ /_non risponde
4 - single 2
\ s

Con il
~~__ partner/coniuge
sposato eifigli
79 88
. Tenoredivita | . Nella sua flamigliaé
= Pill che soddisfacente Un solo genitore lavora 36

Soddisfacente

Entrambi i genitori lavorano 59
Mediamente soddisfacente

il 22 36 29 2 Non del tutto

soddisfacente
= Per niente soddisfacente

Nessun genitore lavora 3

Non risponde non risponde | 2

7%-31% - 38% - 19% -5%
dati 2011

Y 00 G Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbhc Affalrs 5



@ Situazione familiare | Valori % |

D17 Se lei dovesse definire la sua famiglia la definirebbe:

® yna famiglia felice ~ ® una famiglia tranquilla una famiglia nella media = una famiglia con qualche problema

Nord Ovest _ 35

Base: totale intervistati (N=700)
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@ Situazione familiare

D17 Se lei dovesse definire la sua famiglia la definirebbe:

= unafamigliafelice = unafamigliatranquilla unafamiglianellamedia = unafamigliacon qualche problema

Totale genitori 2011 | IZEIEENE 34 35
Totale genitori 2012 | HNPZEEE 3N 36

Ancona | INECTONE 2200 43
Aprilia | NPYEEE 2100 42
Bari I e 28
Catania [INEHNN320 35
Milano | IIFZEEEE A0 33
Torino | ESEE 177 35
Napoli N0 32
Genova [HENFEHEN AT 36
Sassari NG g 37
Palermo | IIZANEEN 2300 52

‘ Base: totale intervistati (N=700) Ipsos PUbhc Affalrs 7



@ Situazione familiare

D17 Se lei dovesse definire la sua famiglia la definirebbe:

® una famiglia felice = una famiglia tranquilla una famiglia nella media = una famiglia con qualche problema

Base: totale intervistati (N=700)
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Ipsos

Le risposte del
genitori:

le attivita motorie

Ipsos Public Affairs 9



@ Importanza delle attivita motorie

D5. Secondo lei le attivita motorie in genere, per la salute dei figli sono:

® Non sono
fondamentali

se ci sono e meglio

= importanti

m indispensabili

Totale Totale Nord Ovest Nord est Centro  Sud e isole
genitori genitori
2011 2012

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 10



@ Importanza delle attivita motorie

D5. Secondo lei le attivita motorie in genere, per la salute dei figli sono:

4 3 4
11
¥ non sono
fondamentali
se ci sono e
meglio
= importanti 70
53
47 47 48
42
® indispensabili
Totale Totale Ancona Aprilia Bari Catania Milano Torino Napoli Genova Sassari Palermo
genitori genitori
2011 2012

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 11



@ Importanza delle attivitd motorie

D5. Secondo lei le attivita motorie in genere, per la salute dei figli sono:

= non sono
fondamentali

se ci sono e
meglio

= importanti

= indispensabili

Totale genitori Totale genitori Hanno figli 6- Hanno figli 11- Hanno figli 14-
2011 2012 10 anni 13 anni 17 anni

Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs 12



& Pratica di attivita motorie a scuola

D6. Suo figlio pratica attivita motorie a scuola?

Base: totale intervistati (N=700)

non sa
92
m Sj
.o i > | Il -
Totale Totale Nord Ovest Nord est Centro Sud e isole
genitori 2011 genitori 2012

Perché no?

Base: i figli NON fanno attivita motoria a scuola (N=84)
non sa

8
19 17
non puo per un 38 61 58
problema fisico
m.non é previsto dal
programma 43
29 31 =
19
® non c'é uno spazio ' ' ' ' ' ' '
attrezzato Totale genitori Totale genitori Hanno figli 6-10  Hanno figli 11-13 Hanno figli 14-17
2011 2012 anni anni anni

‘ Ipsos Public Affairs 13



& Frequenza della pratica di attivita motorie a scuola

Con quale frequenza?

1 il 3 1 2 2

= 1 volta al mese o

pit raramente 27 29 30 31 31 26 35 28 23

2-3 volte al mese

1 volta alla

settimana 33 50 45 58 51 47 43 53

2 volte alla

settimana

17

settimana L—-—. IS — ) [ —
= Tutti i giorni o Totale Totale Nord Nordest Centro Sude Hanno Hanno Hanno

quasi genitori genitori Ovest isole figli 6-10 figli 11- figli 14-

2011 2012 anni 13 anni 17 anni
il 1 2 10 7 14
27 29 33 e 29 28 28 32 7 30
41
34 55 62
53 50 41 60 45 o2
39

B B o B
4l — [ | : : : /| —

Totale Totale Ancona Aprilia Barl Catania Mllano Torino Napoli Genova  Sassari Palermo
genitori~ genitori

2011

Base: i figli fanno attivita motoria a scuola (N=616)
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@ Pratica di attivita motorie nel tempo libero

D7. Suo figlio pratica attivita motorie nel tempo libero?
Base: totale intervistati (N=700)

non sa
mSj
®E NOo T

Totale Totale Nord Ovest Nord est Centro Sud e isole
genitori 2011 genitori 2012

Perché no?
Base: i figli NON fanno attivita motoria a scuola (N=147)

= Non puo per un problema H H E 5 E @
fisico — e — 1
—— 5 — — 3 2 — 9 &
Le strutture pubbliche non / 8 13 23 3 15 8 1
sono adeguate 12 10 4 35 2 17 10
Nessuno puo portarli/ 24 15 11 26 16 16
supervisionarli 5 17
EE 19 26 39
Le strutture hanno orari 28
incom patibili 59
39 38 47 47
Le strutture costano troppo 34 28 28
i o T T T T T T T T T T L
) ?::ac' sono strutture vicino a Totale Totale Nord Nordest' Centro  Sude Hanno Hanno Hanno
o genitori  genitori Ovest isole figli 6-10 figli 11-13 figli 14-17
= Non vuole, non gli piace 2011 2012 anni anni anni

- *Base < 30 Ipsos Public Affairs 15



Frequenza della pratica di attivita
motorie nel tempo libero

Con quale frequenza?

= 1 volta al mese o a1 2 1 6 2 3
iU t — [ 22— — —
piu raramente 11 10 14 13 8 8 13 o]
2-3 volte al mese
47 40
48 44 43 37 48 48
1 volta alla
settimana
2 volte alla 37
settimana 33 32 36 32 38
= 34 volte alla EN  mE ——
Settimana T T T T T T T T T T T
S Totale  Totale Nord Nord est Centro Sude Hanno Hanno Hanno
= Tutti i giorni 0 genitori genitori Ovest isole figli 6-10 figli 11- figli 14-
quasl 2011 2012 anni 13 anni 17 anni
1 1 . 2
11— 7
57
30 33 36 31 29 33 33 31 37 39
(9| i —~7 7
- T T T T T T T T T T T T L
Totale Totale Ancona Aprilia Bari Catania Milano Torino Napoli Genova  Sassari Palermo

genitori.  genitori

2011 2012 " "
‘ Base: i figli fanno attivita motoria a scuola (N=553) Ipsos PUbllc Affa Irs 16



Ipsos

Le risposte del figli:
le attivita motorie
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@ Pratica di sport o attivita motorie

D40 Pratichi qualche sport o altre attivita motorie?
Base: totale intervistati (N=700)

non sa
82 81 84 85 83 76 81
m Sj

" NO Totale Totale Nord Nord est Centro Sud e 6-10
figli figli Ovest isole anni
2011 2012

81
- 11-13 14-17

anni anni

79 67

82 81 81

83 93
BB :

18

£

1 T T T T

Totale Totale Ancona Aprilia Bari Catania Milano Torino Napoli Genova  Sassari

figli 2011 figli 2012

Palermo

Ipsos Public Affairs 18



@ Pratica di sport o attivita motorie

D40B Perché no? TOTALE Nord | Nord Sude | 6-10 11-13 14-17
. . Centro : : :
Base: non fanno attivita motoria 2011 Ovest Est Isole anni anni anni

base 123 133 29* 20* 23* 61 54 36 43
Non mi piace fare sport 26 38 49 52 29 32 28 52 38
Ci sono strutture ma costano troppo 25 21 14 9 10 32 28 19 14
?(/eferisco i videogiochi o guardare la 17 21 33 9 17 21 17 29 o5
et 12 20 8 55 23 14 30 19 8
Non ci sono strutture vicino a casa 20 16 14 5 18 20 14 16 19
Preferisco leggere 23 13 11 3 13 18 16 12 11
D40C Quali discipline sportive? "Base <30
Base: fanno attivita motoria

TOTALE Nord Nord Centro Sud e 6-1Q 11-11_3 14-17

2011 2012 Ovest Est Isole anni anni anni

base 576 567 154 111 114 188 225 161 181
Nuoto 41 37 35 48 33 34 41 41 28
Calcio 30 31 27 26 31 36 27 32 34
Pallavolo 20 16 17 11 16 19 11 14 24
Atletica 13 13 8 15 16 14 14 12 12
Tennis 7 7 7 3 5 9 5 8 6
Basket 8 5 6 3 8 5 6 6 4
Altro sport 22 27 35 24 30 20 24 28 29

‘ Ipsos Public Affairs 19



& Pratica di sport o attivita motorie

D40C Quali discipline sportive?

m Ancona | Aprilia Bari | Catania | Milano Torino Napoli Genova Sassari Palermo
base | 576 567 52 42 39 39 43 59 32 52 33 45
Nuoto 41 37 23 46 40 17 38 21 28 50 37 46
Calcio 30 31 38 23 29 39 30 35 40 17 39 34
Pallavolo 20 16 22 10 21 22 25 12 20 15 14 16
Atletica 13 13 14 22 9 15 8 6 23 11 6 18
Tennis 7 7 7 3 6 7 17 2 9 5 2 19
Basket 8 5 10 9 6 0 11 3 8 5 5 8
Altro sport 22 27 31 27 17 21 25 45 18 31 27 16

Base: fanno attivita motoria

‘ Ipsos Public Affairs 20



@ Sport che vorrebbe praticare

D41

SI 74

Totale

74

Co

67 70

'_\

H U-Im‘:hl.
'—\
~

66 64

il

s 11
8 % 8
Z
D
Totale Nord Nord est Centro Sud e
figli 2011 figli 2012 Ovest Isole
67 57 70 63 63 70
10
2 .y
— | - B
10 10 11 11
9 9 7 i
8 10
17 - 6 14
8 15 10
| 6 | EJ_ 5
Ancona Aprilia Bari Catania Milano

Totale figli-Totale figli

2011

2012
‘ Base: totale intervistati (N=700)

disceplina $pertiva che adesso non pratichi e ti piacerebbe fare?

76 66
11
11 9
11 10
8 6
6 11
[ 6 |
6-10 anni  11-13
anni

73 75 66

[ 5
8
11
11

-

Torino

Genova

Napoli

58

14-17
anni

71

17

5
8

= Nuoto

= Tennis
Pallavolo
Calcio
Basket
Atletica

® Altro sport

67

5
19

10 24

Sassari

Palermo

Ipsos Public Affairs 21



@ Frequenza nella pratica di attivita sportive

D42 Quante volte pratichi discipline sportive?

m1-2 volte al
= ] volta al mese o piu
raramente
2-3 volte al mese
1 volta alla settimana
2 volte alla settimana

m 3-4 volte alla settimana

® Tutti i giorni o quasi

B—: Eil

12 11
47 45
33 33

| T

10

44

37

21

46

26

46

35

44

32

2 10
16
44
47
36 40
25

B B o

Totale Totale

figli 2011 figli 2012

Base: coloro che fanno attivita motoria (N=567)

Nord

Ovest

Nord est

Centro

Sud e

Isole

6-10 anni  11-13 14-17

anni anni



@ Frequenza nella pratica di attivita sportive

D42 Quante volte pratichi discipline sportive?

12 11 10 9 17 . 18 5 8 1
4
m1-2 volte all 7
36
= 1 volta al mese o piu 41 46
raramente 47 45 a7 46 36 e
2-3 volte al mese
1 volta alla settimana
56
2 volte alla settimana 41
42 -
m 3-4 volte alla settimana 38
23 I 33 31 3> [ 40 [ > 38
® Tutti i giorni o quasi
14 17
14
20 o B
B O B B g
| T T T T T T T T T T T 1
Totale Totale Ancona Aprilia  Bari Catania Milano Torino Napoli Genova Sassari Palermo
figli figli
2011 2012

Base: coloro che fanno attivita motoria (N=567)



& Frequenza nella pratica di

attivit | 1 bere all 0aperto
D43 Ti capita di giocare o fare attivit”™ all dédaperto con
® Tutti i giorni ® Qualche volta alla settimana Qualche volta al mese Raramente " Mai

Totale figi 2011 7 o b
Totale figi 201 TRY

Nord Ovest 16 61
Nord est 113
Centro 14 o [0

Sud e Isole s 1@

700 5

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 24



& Frequenza nella pratica di
attivit™ |1 bere all odoaperto

D43 Ti capita di giocare o fare attivit”™ all éaperto con

® Tutti i giorni ® Qualche volta alla settimana Qualche volta al mese Raramente " Mai

Totale figi 2011 TR
Totale figi 2012 TR

Apria s o
Bari 21 16 oY
Catania 35 10 4
iane 0 0
5 af
T
Sassari 19 13
Palermo 34 68

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 25



@ Preoccupazioni dei genitori

D44 | tuoi genitori si preoccupano se esci a D44B Perché si?
giocare all 6aperto vicino a casa?

) o Base: hanno i genitori che si preoccupano (N=402)
Base: totale intervistati (N=700) _

paura degli sconosciuti
I -

20

51

paura delle macchine che

passano 25

2

N

=S|

" no 25

2
paura che mi faccia male -
6

non gli piacciono gli amici
che posso incontrare I 3

Totale figli 2011
® Totale figli 2012

non vogliono che mi

. sporchi I °
Totale figli 2011 Totale figli 2012

Ipsos Public Affairs 26




@ Preoccupazioni dei genitori

D44B Perché si?

TOTALE Nord Nord Centro Sud e 6-10 11-13 14-17
2011 Ovest Est Isole anni anni anni

base 415 402 104 66 74 158 209 114 79
Paura degli sconosciuti 51 45 56 34 43 43 43 47 46
Paura delle macchine che 20 o5 20 26 23 30 26 26 29
passano

Paura che mi faccia male 22 25 22 32 27 22 25 21 28
Non gli piacciono gli amici 6 3 5 4 5 3 4 4 5
che posso incontrare

Non vogllono che mi 1 5 ) 4 5 5 5 5 5
sporchi

Base: hanno i genitori che si preoccupano (N=402)

‘ Ipsos Public Affairs 27



@ Preoccupazioni dei genitori

D44 1 tuoli genitori si preoccupano se esci a giocare
TOT . : . . : . .
2011 Ancona | Aprilia Bari Catania | Milano | Torino Napoli Genova Sassari Palermo
base 415 402 32 32 33 34 31 45 20* 28* 31 31
Paura degli 51 | 45 37 46 | 42 36 68 54 51 45 59 28
sconosciuti
Pauradelle macchine | 54 | o5 30 19 | 38 35 10 22 24 28 20 31

che passano

Paura che mi faccia

male 22 25 30 26 14 28 22 21 20 25 19 29
Non gli piacciono gli

amici che posso 6 3 3 5 1 - - 3 5 2 - 12
incontrare

Non vogliono che mi 1 2 B 4 5 1 ) ) _ ) 2 _

sporchi

Base: hanno i genitori che si preoccupano (N=402)

*Base < 30

‘ Ipsos Public Affairs 28



@ Spazi scolastici per | oattivi

D54 La tua scuola ha spazi fatti apposta dove puoi fare attivita fisica?

® Sj, una palestra = Si, un cortile S3, altri spazi alléinter no =de, hulla

Totale figli 2011 | S |25 3 |
Totale figli 2012 | =R F2Z 5 16

Nord Ovest | EEE T |10 3 8
Nord est | ENENEMECP R ST 7
centro | NN 20NN 7 oW
sud e Isole | NNENENEE-C I |27 5 o

6-10 anni | NN N Se I 8 6

11-13anni - | - IS 5 [
14-17 anni | 7 S (207 24

‘ Base: totale intervistati (N=700) Ipsos PUbhc Affalrs 29



@ Spazi scolastici per | oattivi
D54 La tua scuola ha spazi fatti apposta dove puoi fare attivita fisica?

® Sj, una palestra ® Sj, un cortile S¥, altri spazi alldéinter no =dNe, hulla

Totale figli 2011 | T M |25 3 4
Totale figli 2012 | NN |24 5 61

ancona | A 13 a2
Aprilia. | T |7 3 [

sari |V |26 3 A
catania | NNEEEEE T SS N 6 5]
mitano |7 |11
Torino | T A (28 T 5]
Napoli TR SS 10 ST
Genova | 5T 7 8
sassari | I |17 B
Palermo | (66 5 [NoN

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbhc Affalrs 30



& Condizioni delle palestre/spazi
per |l oattivit”™ fisica

D55 Come giudichi | e condizioni degli spazi all éinterno

® Ottime = Buone = Cosicosi © Brutte ® Pessime

12 [ e I
il s s el

Totale figli 2011

Totale figli 2012

Nord Ovest [N INSS I s e
Nord est | I 25 3
Centro | SO s

Sud e isole [N ISORI s 5 )
6-10 anni NN ST S

EREPTE ;[ A

1417 anni |5 IS e

‘ Base: hanno palestra o altri spazi a scuola (N=489) IpSOS PUbIIc Affalrs sl



& Condizioni delle palestre/spazi

per |l oattivit fi1 si ca
D55 Come giudichi | e condizioni degli spazi all éinterno
® Ottime = Buone = Cosicosi Brutte ® Pessime

Totale figli 2011
Totale figli 2012

Ancona
Aprilia
Bari’
Catania”
Milano
Torino
NapoH*
Genova

Sassari

Palermo

*Base < 30

‘ Base: hanno palestra o altri spazi a scuola (N=489) Ipsos PUbIlC Affalrs 32



@ Considerazione della pratica
sportiva tra | ragazzi

D62 Tra i tuoi amici e compagni come viene considerato uno che pratica sport, fa attivita fisica?

48

Molto bene, piacciono
i ragazzi sportivi

In nessun modo
particolare, non se ne
parla quasi

Tra amici devi 14
saperne di
videogames/giochi 13

Totale figli 2011
m Totale figli 2012

()-I .

Tra amici devi
saperne del
campionato di calcio

(0]

Tra amici devi
saperne di cartoni

T

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 33



Considerazione della pratica
sportiva tra | ragazzi

D62 Tra i tuoi amici e compagni come viene considerato uno che pratica sport, fa attivita fisica?

TOTALE

Nord Nord oG Sud e 6-10 11-13 14-17

2011 Ovest Est Isole anni anni anni
base 699 700 183 131 136 249 279 197 224
Molto bene, piacciono i 48 46 52 41 50 40 40 43 54
ragazzi sportivi
In nessun modo
particolare, non se ne 29 32 28 39 34 31 35 32 29
parla quasi
Tra amici devi saperne
di videogames/giochi 14 13 12 12 9 15 12 12 15
Tra amici_devi saperne 5 6 6 4 6 8 7 10 1
del campionato di calcio
Tra amici devi saperne 4 3 2 4 1 6 6 3 1

di cartoni

Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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@ Considerazione della pratica
sportiva tra | ragazzi

D62 Tra i tuoi amici e compagni come viene considerato uno che pratica sport, fa attivita fisica?

;(())1-; Ancona | Aprilia | Bari | Catania | Milano Torino Napoli | Genova | Sassari | Palermo
base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
Molto bene, piacciono i | 4 | 4g 58 38 | 38| 34 45 56 36 52 48 46
ragazzi sportivi B
In nessun modo
particolare, non se ne 29 32 31 38 34 39 35 18 28 34 29 24
parla quasi
Traamici devi saperne |4, | 93 9 11 | 10 21 15 14 16 8 16 15
di videogames/giochi
Tra amici_devi saperne 5 6 2 10 13 1 1 1 7 4 3 13
del campionato di calcio
T_ra amici_ devi saperne 4 3 ) 3 5 5 4 1 13 2 4 2
di cartoni

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 35



Ipsos

Le risposte del figli:
Il movimento

Ipsos Public Affairs 36



& Mezzi di trasporto utilizzati

D45 Abitualmente quale mezzo di trasporto utilizzi per spostarti: andare a scuola o svolgere le attivita extrascolastich
(es. nuoto, piscina, danza, musicaé.

® in macchina con un genitore o un famigliare

2 30 34 35

: IIII

54
41 41
38 33 39
Totale Totale Nord Nord Centro Sud
figli figli Ovest  est

2011 2012

Base: totale intervistati (N=700)

® conimezzi pubblici

2] E -I-l
22

L) ?
apiedi " in bicicletta
31 23
34
52
39

29

6-10 11-13 14-17
anni anni anni

Ipsos Public Affairs
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& Mezzi di trasporto utilizzati

D45 Abitualmente quale mezzo di trasporto utilizzi per spostarti: andare a scuola o svolgere le attivita extrascolastich

(es. nuoto, piscina, danza, musicaé..)?
® in macchina con un genitore o un famigliare = conimezzi pubblici a piedi = in bicicletta
HEE T EmEpgEpg=7EE
19
29 35
31 30 32 28 33 43 37 34
34
41 43
38 39 34 33 o
Totale Totale Ancona Aprilia  Bari Catania Milano Torino Napoli Genova Sassari Palermo
figli figli
2011 2012

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 38



@ La camminata giornaliera

D45b Secondo te, in una giornata tipo, quanto ti capita di camminare?Riesci a indicare i minuti a giorno che tu percorri
apiedi?

fino a 15 minuti da 16 a 30 minuti ® da 31 a 60 minuti ® oltre un'ora

Totale figli 2011 26 4
Totale figli 2012 23 45
Nord Ovest 26 41
Nord est 10 4
Centro 26 49 | 17 | 8]
Sud e Isole 26 43 29 M
6-10 anni 25 46

11-13 anni 28 45 | 26 |}
14-17 anni 16 43 | 33 |38

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 39



& La camminata giornaliera

D45b Secondo te, in una giornata tipo, quanto ti capita di camminare?Riesci a indicare i minuti a giorno che tu percorri
apiedi?

fino a 15 minuti da 16 a 30 minuti ® da 31 a 60 minuti ® oltre un'ora

Totale figli 2011 26 41
Totale figli 2012 23 45

Ancona 26 48

Aprilia 23 48 R
Bari 20 44
Catania 21 47
Milano 25 50 n
Torino 27 2
Napoli 31 38
Genova 27 44
Sassari 22 50
Palermo 35 39

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 40



& LOoabi tudi ne dell e scal e

D45c Quando devi fare qualche piano di scale, generalmente :

= prendo l'ascensore ® faccio le scale a piedi

Totale figli 2011 S O I [ ——
Totale figli 2012 2 [ - I —

Nord Ovest 20 Iy  —
Nord est _
Centro S T
Sud e Isole 2SN Y - ——

6-10 anni K2 S I —
11-13 anni - 28 I —
14-17 anni - -

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 41



@ LOoabi tudi ne dell e scal e

D45c Quando devi fare qualche piano di scale, generalmente :

" prendo I'ascensore ® faccio le scale a piedi

Totale figli 2011 SO I —
Totale figli 2012 2 I/ T

Ancona 2 - I—
Aprilia S -
Bari 2 I - ——
catania 22 I R —
Mitano S 2 -
Torino |28 I/
Napoli - S O I [
Genova S -
sassari ORI .
Palermo S -

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 42



Ipsos

La fruizione del
media da parte del

ragazzi

Ipsos Public Affairs 43



& Visione quotidiana della TV
(durante la settimana)

D8/46. Nei giorni feriali quanto tempo guarda i programmi tv ogni giorno?

Totale genitori 2011 7

Totale genitori 2012 5

Nord Ovest '/
Nord est 2
Centro 5

Sudelsole 5

Hanno figli 6-10 anni |/
Hanno figlil1-13 anni 5

Hanno 14-17 anni 3

Genitori
39 IEEENE 1
39 HEEE !
37
44
43 1
34 3
45 2
32 2
36

Base: totale intervistati (N=700)

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1ora

® dapiudilora
a2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Totale figli 2011

Totale figli 2012

Nord Ovest

Nord est

Centro

Sud e Isole

6-10 anni
11-13 anni

14-17 anni

12 42

9 38

13089 EENN 1
5 53 6
8 38 5

820 NI
004 EEm S

7036 EESEEEL 4
9 34
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& Visione quotidiana della TV
(durante la settimana)

D8/46. Nei giorni feriali quanto tempo guarda i programmi tv ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 |7 39 [ 45  |S|i
Totale genitori 2012 5. 39 1

Ancona 6742 2
apriia 6140 IEEEEE
Bari 327 I K O
Catania |8 1781
Milano 230
Torino |11 40
Napoli 6 31 INETENE EE 7
Genova (81141
Sassari 2. 37
Palermo 5/ 41

Base: totale intervistati (N=700)

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1ora

® dapiudilora
a2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Totale figli 2011

Totale figli 2012

Ancona
Aprilia
Bari
Catania
Milano
Torino
Napoli
Genova
Sassari

Palermo

Figli

12 42
9 38

12 32 2
Ar4r IEECEE 7
3 26
14 28 4
4 35
2 35 2
11 29 7
9 49
4 44 1
9 21

Ipsos Public Affairs
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D9/47. Durante il fine settimana (sabato e domenica) quanto tempo guarda i programmi tv ogni giorno?

Visione guotidiana della TV

(nel fine settimana)

Genitori

Totale genitori2012 8 29 | IEXINEEY 1

Totale genitori 2012

Hanno figli 6-10 anni 6
Hanno figli11-13 anni

Hanno 14-17 anni

VA 37 | 26 [

34 | 31 i

Nord Ovest ©

Nord est 12 26
Centro 6 34 1
Sudelsole 6 26 3)

32 HEFEEEY 2
9 24 EEANNEM °
6/ 28 HEZNEECTN °

Base: totale intervistati (N=700)

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1ora

® dapiudilora
a2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Totale figli 2011

Totale figli 2012

Nord Ovest

Nord est

Centro

Sud e Isole

6-10 anni

11-13 anni

14-17 anni

11

10

(o)

© 00

Figli

28
0 EEEEEE

34 3
35 6
34 4
22 5

7 39 |16 i

32 6
o 37 | 26 |
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& Visione quotidiana della TV

(nel fine settimana)

D9/47. Durante il fine settimana (sabato e domenica) quanto tempo guarda i programmi tv ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 '8 29 I EEN 1
Totale genitori 2012 7| 28 2

Ancona 51735 2
Apriia 57 34 YR EE] 1
Bari 623 15
catania 111 27 HHEEEEFME 1
Milano 3/ 19
Torino 4/ 31
Napoli 5/ 24 9
Genova 11[77°35 2
Sassari 3| 32
Palermo 7 24

Base: totale intervistati (N=700)

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1ora

® dapiudilora
a2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Figli

Totale figli 2011 11 (1728

Totale figli 20122 9 | 30

Ancona 417730
Aprilia 6 35 9

E

2

Bari 101719 6

Catania |13 | 23
Milano 61 27
Torino 12 33
Napoli 9 | 21  HZEEEEN YA 10
Genova 5 43
Sassari 425
Palermo 10721

Ipsos Public Affairs
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Uso del videogame

D10. Suo figlio quanto tempo gioca con i videogame ogni giorno?

D48. Quanto tempo giochi con i videogame ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 28 R 19 [of

Totale genitori 2012 22 33 2
Nord ovest K] 24 36 EdE1
Nordest () 22 | 34 [HEEME

Centro 30 32 G

sudetsole [ 16 30 EII 4

Hanno figli 6-10 anni 28

i 23 2]

Hanno figlit1-13anni § 21 36 IFEE:2
Hanno 14-17 anni 16 32 31

Base: totale intervistati (N=700)

® nongiocaconi
videogame

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1lora

® dapiudilora
az2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Figli

Totale figli 2011 29 31

| 18 6
|23 |8l

Totale figli 2012 23 29

Nord Ovest 28 34 [FEAE:
Nord est 17 28 6
Centro 33 26 3
sud e Isole 17 28 4

6-10 anni 25 26

| 20 |

11-13anni & 23 34 4
14-17 anni 21 . 29 BEEEEB

Ipsos Public Affairs
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@ Uso del videogame

D10. Suo figlio quanto tempo gioca con i videogame ogni giorno?

D48. Quanto tempo giochi con i videogame ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 28 31 EERE1
Totale genitori 2012 22 33 Ik 2

® nongiocaconi

Ancona Ol 31 26 HMEl2 videogame

apriia 727 1034 Y meno di 30
Bari [ 17 34 XELEi1 da 30 minuti a
1lora
Catania 15 23 1

® dapiudilora

Milano 21 36 a2ore
rorine B 20 A EERm 2 OO
Napoli K112 32 6 non saprei
Genova [l 82 cl 1/ 1f

Sassari | 26 1132
Palermo {§ 12 11129

Base: totale intervistati (N=700)

Figli

Totale figli 2011 29 SYR 18 |6
Totale figli 2012 23 29 BEEEE 3

Ancona [JEE] 35 22 FEIEQ 2
Aprilia 22 27 G 7
Bari [J 18 | 25 3
Catania 17 7 29 HEEE
Milano 29 31
Torino 23 135 mAME 1
Napoli 14 32 BEAN: 7
Genova 35 34 KR
sassari f] 19 34 i

Palermo 17 21
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@ Uso di internet

D11. Suo figlio quanto tempo naviga su internet ogni giorno?

D49. Quanto tempo navighi su internet ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 20 | 26 AN 2
Totale genitori 2012 23 23 2

® non navigain
internet

Nord Ovest 27 21 g1 meno di 30
minuti
Nord est 22 |22 ML da 30 minuti a
lora
Centro 28 24 2 ® da piudi1lora

Sud e Isole 17 24 4 azore

® oltre 3 ore

non saprei

Hanno figli 6-10 anni 29 12@3
Hanno figli11-13 anni 24 35 EZ

Hanno 14-17 anni il4 25 1

Base: totale intervistati (N=700)

Totale figli 2011

Totale figli 2012

Nord Ovest

Nord est

Centro

Sud e Isole

6-10 anni

11-13 anni

14-17 anni

Figli

N 19 25 IEZER
L 23 INERIVERN 18 | 15 i€

23 20 A1
WERE10 30 2
27 20 3
| 23 A 5

23 14K 5

L 20 [RVARRIRCIR 15 | O B
19 127 IEECN ECI 2
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@ Uso di internet

D11. Suo figlio quanto tempo naviga su internet ogni giorno?

D49. Quanto tempo navighi su internet ogni giorno?

Genitori

Totale genitori 2011 20 26 [HANIR 2
Totale genitori 2012 23 23 2

Ancona 31 22 3
Aprilia 19 30 2
Bari 18 120 WANEYN 11
Catania 16 29 1
milano JEER 8 25
Torino 34 20 2
Napoli 21 | 24 EEE 6
Genova 37 18 FHE] 1
Sassari 22 |32 M3
Palermo [E[VIM 1117

Base: totale intervistati (N=700)

® non navigain
internet

meno di 30
minuti

da 30 minuti a
1lora

® dapiudilora
az2ore

® oltre 3 ore

non saprei

Figli

Totale figli 2011 19 25 R
Totale figli 2012 18 23 3

Ancona 28 17
Aprilia 19 27 8
pari AN 7 18 TN ©
catania K] 15 | 24 4
milano JEA 9 18
Torino 27 21 EIEM 1
Napoli 24 | 21 IERIA 10
Genova 31 22 KEIE 4
Sassari 19 29 S5
Palermo 9 23
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Ipsos

Le risposte del figli:
Il controllo del

genitori

Ipsos Public Affairs 52



@ Controllo dei genitori su tv e videogame

D50 | tuoi genitori controllano quanto tempo guardi la TV o giochi con i videogame?

5 S = No

Totale figli 2011
Totale figli 2012

Nord Ovest
Nord est
Centro
Sud e isole

6-10anni | R TN
11-13 anni
14-17 anni

Base: totale intervistati (N=700)
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@ Controllo dei genitori su tv e videogame

D50 | tuoi genitori controllano quanto tempo guardi la TV o giochi con i videogame?

5 Sj = No

Totale figli 2011
Totale figli 2012

Ancona
Aprilia
Bari
Catania
Milano
Torino
Napol

Sassari
Palermo

Base: totale intervistati (N=700)

‘ Ipsos Public Affairs 54



@ Controllo dei genitori su internet

D51 | tuoi genitori controllano quanto e cosa guardi quando navighi in internet?

5 S = No

Totale figli 2011
Totale figli 2012

Nord Ovest
Nord est
Centro
sud eisole | R N T

6-10 anni
11-13 anni
1417 anni - | R

Base: totale intervistati (N=700)
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@ Controllo dei genitori su internet

D51 | tuoi genitori controllano quanto e cosa guardi quando navighi in internet?

5 Sj = No

Totale figli 2011
Totale figli 2012

Ancona
aprilia | R 7R

Bari
catania | I TN
Milano
Torino | N BT
Napol

Sassari
Palermo

Base: totale intervistati (N=700)
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& Considerazione dei genitori per aree di vita

D60 Quanto i mportante per i tuoi genitori cheé ?

® molto importante = abbastanza importante cosicosi poco importante ® per niente importante

tu vada bene a
tu pratichi sport o
generale
la tua scuola
all dape 0
tu sia bravo ngllg** 26 23 ;
sport che pratichi

Base: totale intervistati (N=700)

‘ *NOTA: Base: praticano attivita sportive IpSOS PUbliC Affairs 57




@ Considerazione dei genitori per aree di vita

D60 Quanto i mportante per 1 tuoi geni tori cheé ?

TU VADA BENE A scuoLa | TOTALE Nord | Nord | oo | SUde 6-10 1113 14-17
2011 2012 Ovest Est Isole anni anni anni

Molto/abbastanza importante 96 96 95 99 97 95 94 96 98
Cosi cosi 2 3 5 1 - 4 6 2
Poco/per niente importante 2 - - 3 - 3 -
TULEGGA
Molto/abbastanza importante 94 93 92 94 93 94 94 93 93
Cosi cosi 4 6 8 6 5 6 7
Poco/per niente importante - - - -
TU PRATICHI SPORT O
ATTIVITA SPORTIVE
Molto/abbastanza importante 91 91 90 87 91 91 92 91 87
Cosi cosi 8 8 9 13 8 12
Poco/per niente importante - - 1
LA TUA SCUOLA ABBIA
DEGL I SPAZI ALL 6APERT|O
Molto/abbastanza importante 87 84 79 86 89 85 85 86 83
Cosi cosi 10 13 20 13 13 15 11 12
Poco/per niente importante 3 3 1 1 2 - 3 5
TU SIA BRAVO NELLO
SPORT CHE PRATICHI**
Molto/abbastanza importante 69 70 67 60 75 74 72 78 60
Cosi cosi 22 23 25 33 16 20 22 15 31
Poco/per niente importante 9 7 8 7 9 6 6 7 9

Base: totale intervistati (N=700)

**NOTA: Base: praticano attivita sportive

[psos Public Affairs

58



@ Considerazione dei genitori per aree di vita

D60 Quanto i mportante per 1 tuoi geni tori cheé ? ‘
TU VADA BENE A SCUOLA ;(?11 Ancona | Aprilia | Bari | Catania | Milano | Torino | Napoli | Genova | Sassari | Palermo
Molto/abbastanza importante 96 96 100 91 88 99 99 90 90 98 97 96
Cosi cosi - 12 1 1 10 2 3 3
Poco/per niente importante 1 - 8 - - - - - - 1
TULEGGA
Molto/abbastanza importante 94 93 94 89 89 98 92 88 88 96 97 97
Cosi cosi 6 4 11 2 8 12 4 2 3
Poco/per niente importante - - - - - 1 -

TU PRATICHI SPORT O n
ATTIVITA SPORTIVE

Molto/abbastanza importante 91 91 93 83 84 92 93 83 90 95 91 98
Cosi cosi 8 8 6 14 8 7 14 5 8 2
Poco/per niente importante 2 - - 3 - -

LA TUA SCUOLA ABBIA

DEGLI SPAZI ALUOBAPERTQ

Molto/abbastanza importante 87 84 92 82 68 97 84 74 77 80 90 88
Cosi cosi 10 13 10 30 3 13 26 17 18

Poco/per niente importante 3 3 8 2 - 3 - 6 2 3

TUSIA BRAVO NELLO

SPORT CHE PRATICHI**

Molto/abbastanza importante 69 70 69 77 69 75 71 67 82 64 70 76
Cosi cosi 22 23 18 17 25 21 20 30 15 23 27 12
Poco/per niente importante 9 7 13 6 6 4 9 3 3 13_ 3 12
Base: totale intervistati (Nﬂ *NOTA: Base: praticano attivita sportive IpSOS ublic Affairs 59



@Attenzione dei geni tori all oal

D65 | tuoi genitori stanno attenti a darti alimenti salutari durante i pasti?

® Sempre, a tutti i pasti A colazione A pranzo ® Amerenda ® Acena " Mai

Totale figli 2011 A 6 |
Totale figh 2012 - | I - | 11 ZE32

nord ovest | VR : s ZH
nord est | I ¢ EER
centro | N U, 14 2
Sud e lIsole 6 14 EEN

6-10 anni 6 12
u-zanni | | 2 O
1417 anni | 7R > | 10 B

Base: totale intervistati (N=700)
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@Attenzione dei geni tori all oal

D65 | tuoi genitori stanno attenti a darti alimenti salutari durante i pasti?

® Sempre, a tutti i pasti A colazione A pranzo ® Amerenda ® Acena " Mai

AN ;|
route i o1 | |11 ;2

scons | TR 5 |14 £
soriie. | S < 55

oo I 5 | io
AT
— 5 I
rouno | I ;5" g
s 16 iGN
cenove | i [N
sasce | I ;'S E
6 17

Base: totale intervistati (N=700)
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Ipsos

Le risposte del genitori:
tempo libero e famiglia
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@ Dove trascorre il tempo libero?

D12. Suo figlio trascorre la maggior parte del tempo libero:

a casanostra o acasa di amici = fuori casa all'aperto con gli amici
Totale genitori 2011 | 59
Totale genitori 2012 | 60
v figh 610 anni | 2
Hanno figli 11-13 anni | 66
canno gl 1407 anni | o1

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS Public Affairs 63



@ Dove trascorre il tempo libero?

D12. Suo figlio trascorre la maggior parte del tempo libero:

acasanostrao acasadi amici

Totale genitori 2011

Totale genitori 2012

Ancona
Aprilia
Bari
Catania
Milano
Torino
Napoli
Genova
Sassari

Palermo

59
60
49
34
72
73
70
63
48
58
69
69

Base: totale intervistati (N=700)

Ul
H
I
IS

= fuori casa all'aperto con gli amici

Ul
O
I
N
w
\l
w w
e = &\ . N
N (o'}
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& Perche trascorre il tempo libero
a casa propria o di amici?
D12B. Perché?

Totale genitori 2011 35
Totale genitori 2012 42
Nord Ovest 37
Nord est 44
Centro 51
Sud e Isole 42
Hanno figli 6-10 anni 49
Hanno figli 11-13 anni 43
Hanno figli 14-17 anni 32

Base: i figli passano il tempo libero a casa propria o di amici (N=418)

= Non ci sono spazi
all'aperto dove incontrarsi
con gli amici

= Nei luoghi di
aggregazione vicino a
casanon ci sono le
condizioni di
pulizia/sicurezza
necessarie

Nessuno puo portarli /
supervisionarli fuori casa

Ipsos Public Affairs
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@ Perche trascorre il tempo libero
a casa propria o di amici?
D12B. Perché?

%
Totale genitori 2012 42

Totale genitori 2011

Ancona

s

60

= Non ci sono spazi
all'aperto dove incontrarsi
con gli amici

Aprilia*
Bari a5
Catania 43
Milano 33 *Neiluoghidi
aggregazione vicino a

casanon ci sono le

Torino 37 condizioni di

pulizia/sicurezza

Genova 43 Nessuno puo portarli /
supervisionarli fuori casa

*

Napoli

Sassari

Palermo 27

Base: i figli passano il tempo libero a casa propria o di amici (N=418)

- *Base < 30 Ipsos Public Affairs 66



D52. Nel tuo quartiere sono presenti questi spazi pubblici dove suo figlio/ tu puo/puoi giocare, incontrare gli amici?

Giardino o parco giochi

Campo sportivo

Piazzetta senza macchine

Palestra

Piscina

Pista per andare coi pattini, in
bicicletta o sullo skateboard

1
Nessuno di questi
|_E

Genitori

64

P

1 Totale genitori 2011

= Totale genitori 2012

Presenza di spazi pubbilici
nel quartiere in cui vive

Giardino o parco giochi

Campo sportivo

Piazzetta senza macchine

Palestra

Piscina

Pista per andare coi pattini, in
bicicletta o sullo skateboard

Nessuno di questi

Base: totale intervistati (N=700)

Figli

Totale figli 2011
m Totale figli 2012

67
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@ Presenza di spazi pubbilici
nel quartiere in cui vive

D52. Nel tuo quartiere sono presenti questi spazi pubblici dove suo figlio/ tu puo/puoi giocare, incontrare gli amici?

: . TOTALE TOTALE Nord Nord Sud e
Genitori GENITORI 2011 [NCSNIEO P Ovest Est CRre Isole

base 699 700 183 131 136 249
Giardino o parco giochi 64 62 63 74 71 50
Campo sportivo 35 37 39 51 35 28
Piazzetta senza macchine 29 28 30 26 31 27
Palestra 33 27 25 26 27 28
Piscina 31 24 26 23 28 22
Pista per andare coi pattini, in bicicletta o sullo skateboard 23 18 19 19 24 14
Nessuno di questi 11 11 10 3 13 16

TOTALE FIGLI Nord Nord Centro Sud e

Fl g || 2011 2012 Ovest Est Isole
base 699 700 183 131 136 249
Giardino o parco giochi 65 61 69 76 60 49
Campo sportivo 38 37 39 55 36 26
Piazzetta senza macchine 31 32 32 34 34 28
Palestra 33 31 31 33 29 29
Piscina 31 26 28 30 28 22
Pista per andare coi pattini, in bicicletta o sullo skateboard 24 19 23 20 24 13
Nessuno di questi 10 11 8 5 15 14

‘ Base: totale intervistati (N=700) Ipsos PUbhc Affalrs 68



Presenza di spazi pubbilici
nel quartiere in cui vive

D52. Nel tuo quartiere sono presenti questi spazi pubblici dove suo figlio/ tu puo/puoi giocare, incontrare gli amici?

] ] m Ancona | Aprilia | Bari | Catania | Milano | Torino | Napoli [ Genova | Sassari | Palermo
Genitori
base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
Giardino o parco giochi 64 62 60 80 41 43 64 62 49 63 68 46
Campo sportivo 35 37 32 39 33 27 36 45 14 36 34 30
Piazzetta senza macchine 29 28 32 33 39 28 26 30 25 34 26 19
Palestra 33 27 27 31 23 26 37 13 27 29 34 31
Piscina 31 24 18 44 25 19 29 18 22 33 28 19
Pista per andare coi
pattini, in bicicletta o sullo 23 18 22 25 15 12 16 15 9 27 22 16
skateboard
Nessuno di questi 11 11 21 4 26 14 8 16 14 3 6 19
Fl g || m Ancona | Aprilia | Bari Catania | Milano | Torino | Napoli | Genova | Sassari | Palermo
base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
Giardino o parco giochi 65 61 55 65 37 37 75 62 49 71 71 51
Campo sportivo 38 37 31 39 22 24 49 33 18 37 39 28
Piazzetta senza macchine 31 32 33 30 37 28 31 30 35 36 25 18
Palestra 33 31 30 30 36 28 39 26 26 31 35 25
Piscina 31 26 20 41 18 26 29 19 22 39 30 16
Pista per andare coi
pattini, in bicicletta o sullo 24 19 22 22 15 8 19 23 7 26 27 7
skateboard
Nessuno di questi 10 11 19 11 14 13 8 10 16 4 5 19
0 N Ll

Base: totale intervistati (N=700)




a Presenza di spazi pubblici

nel quartiere in cui vive

D52. Nel tuo quartiere sono presenti questi spazi pubblici dove suo figlio/ tu puo/puoi giocare, incontrare gli amici?

Genitori | |l e | e |
base 699 700 279 197 224
Giardino o parco giochi 64 62 66 66 54
Campo sportivo 35 37 29 38 45
Piazzetta senza macchine 29 28 21 31 35
Palestra 33 27 23 23 34
Piscina 31 24 24 26 24
Pista per andare coi pattini, in bicicletta o sullo skateboard 23 18 15 19 21
Nessuno di questi 11 11 10 9 14

TOTALE FIGLI 6-10 anni 11-13 anni 14-17 anni

FI g | | 2011 2012

base 699 700 279 197 224
Giardino o parco giochi 65 61 63 64 57
Campo sportivo 38 37 28 38 47
Piazzetta senza macchine 31 32 24 33 40
Palestra 33 31 28 23 40
Piscina 31 26 28 26 25
Pista per andare coi pattini, in bicicletta o sullo skateboard 24 19 20 17 20
Nessuno di questi 10 11 10 8 14

‘ Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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@ Condizione degli spazi
pubblici

D53. Per ciascuno di questi spazi, sai indicare in che condizioni sono?

Genitori Figli

m ottime ® buone cosi cosi brutte H pessime

campo sportivo _ 17 2" _ 20 3
giardino o parco giochi _ 27 4" _ 23 6|I
piste per pattini, bici o skate _ 27 7 _ 19 5|I
piazzetta senza macchine _ 34 4 E_ 32 8 ‘I

Base: nel quartiere & presente lo spazio

‘ Ipsos Public Affairs 71



@ Condizione degli spazi pubblici

D53. Per ciascuno di questi spazi, sai indicare in che condizioni sono?

% CONDIZIONI OTTIME + BUONE

Genitori | | JoTas,, Sort [ g8 | como | S [ Mootan | vt [ et
piscina 85 88 87 95 86 85 86 86 91
campo sportivo 73 80 87 78 79 78 84 77 81
palestra 81 75 66 71 90 75 69 74 81
giardino o parco giochi 61 68 71 66 68 67 68 57 80
piste per pattini, bici o skate 66 66 62 65 62 76 75 65 61
piazzetta senza macchine 60 62 66 70 61 55 62 56 66

Fl g | | TOTA;(‘)ElFIGLI (l)\l\(/):sjt Né);td Centro ?SUSI: 6-10 anni 11-13 anni 14-17 anni
piscina 82 82 82 89 85 75 80 80 85
campo sportivo 75 77 83 72 89 65 85 79 69
piste per pattini, bici o skate 66 74 72 81 76 68 74 62 83
palestra 81 72 71 79 85 62 72 67 75
giardino o parco giochi 63 69 76 74 70 57 73 61 70
piazzetta senza macchine 66 59 63 60 65 51 56 48 70

Base: nel quartiere & presente lo spazio

Ipsos Public Affairs 72




Ipsos

Le risposte del figli:
tempo libero e famiglia
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& Tempo libero trascorso con i genitori

D56/57 ESCLUDENDO IL TEMPO DEDICATO AL PASTO E ALLA TELEVISIONE, quanto tempo trascorri mediamente al
giorno insieme ai tuoi genitori dal lunedi al venerdi/ nel fine settimana (considera il tempo dedicato ad attivita fatte
insieme ai tuoi genitori)?

Meno di 30 minuti Da 30 minutia 1 ora mDa pi% di undo mBltra3oke or = Nonsaprei
RN - | - TR | o |
sz I
Nord Ovest 5 18 3 Nord Ovest
Nord est 8 24 2 Nord est

Centro 5 21 6 Centro
Sud e Isole 4 24 8 Sud e Isole

‘ Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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& Tempo libero trascorso con i genitori

D56/57 ESCLUDENDO IL TEMPO DEDICATO AL PASTO E ALLA TELEVISIONE, quanto tempo trascorri mediamente al
giorno insieme ai tuoi genitori dal lunedi al venerdi/ nel fine settimana (considera il tempo dedicato ad attivita fatte

Insieme ai tuoi genitori)?

Meno di 30 minuti Da 30 minutia 1 ora mDa pi% di undom@ltra3oke or = Nonsa

Lunedi- venerdi Fine settimana

Totale figli 2011 7 27 27 | 3 E Totale figli 2011 4 13 I IIEEGEGEGENEG T /
Totale figli2012 57 22 I " 5 Totale figli 2012 41 14 I I 7
Ancona 6 31 Ancona 6 26
Aprilia 7 |15 9 Aprilia 37 15  IEH GGG ©
Bari 5 32 11 Bari 2/ 12 18

Catania 2 32 6 Catania 4/ 23 7

Milano 2 25 Milano 3710 9

Torino 5 11" IEEEEE Y7 4 Torino 3112 9

Napoli 2/ 24 13 Napoli 218 9

Genova 620 I NN 4 Genova 41 19 i TR
Sassari 1 13 7 Sassari 14 N I 72 ©
Palermo 11 [ 21 IECHE T Palermo 8 15 HEZNN IO

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUinC Affairs 75



& Tempo libero trascorso con i genitori

D56/57 ESCLUDENDO IL TEMPO DEDICATO AL PASTO E ALLA TELEVISIONE, quanto tempo trascorri mediamente al
giorno insieme ai tuoi genitori dal lunedi al venerdi/ nel fine settimana (considera il tempo dedicato ad attivita fatte
insieme ai tuoi genitori)?

Meno di 30 minuti Da30minutialora ®mDa pi % di unom®=Olae3are2 =Noesaprei
o e
e e IEHEEEE 0 s s R
ey - | - | csown <155
14-17 anni | 8 25 3 14-17anni 4 18 6

‘ Base: totale intervistati (N=700)
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@ Utilizzo del tempo libero con la famiglia

D58 Nel tempo libero che trascorri con la tua famiglia stai in casa o esci? (massimo 5 risposte)

| /5
[ [E
41
I 37
33

stiamo in casa

51

andiamo dai nonni o dagli zii

usciamo e andiamo a casa di amici

_ B Totale figli 2011

I 52

52

usciamo e andiamo al centro _ 42 Totale figli 2012

commerciale 43

usciamo e andiamo a passeggio

usciamo e andiamo a visitare _ 33

gualcosa 28

I 26

23

usciamo e andiamo al cinema

usciamo e andiamo in - 15

piscinal/palestra 16

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affai Is 77



@ Utilizzo del tempo libero con la famiglia

D58 Nel tempo libero che trascorri con la tua famiglia stai in casa o esci?

m Nord Ovest Nord Est Centro Sud + Isole

base 699 700 183 131 136 249
stiamo in casa 45 51 49 56 52 50
andiamo dai nonni o dagli zii 43 41 42 34 39 46
usciamo e andiamo a casa di amici 37 33 37 38 28 30
usciamo e andiamo a passeggio 52 52 49 58 51 51
usciamo e andiamo al centro

commerciale 42 43 36 36 54 45
usciamo e andiamo a visitare

qualcosa 33 28 33 30 23 25
usciamo e andiamo al cinema 26 23 23 20 27 23
usciamo e andiamo in

piscina/palestra 15 16 15 25 12 14

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affai Is 78



@ Utilizzo del tempo libero con la famiglia

D58 Nel tempo libero che trascorri con la tua famiglia stai in casa o esci?

;ngl EAncona Aprilia Bari | Catania | Milano | Torino | Napoli | Genova | Sassari | Palermo
base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
stiamo in casa 45 5l 56 50 62 49 64 46 35 39 56 49
di dai
onmiodagizi | 43 | 41 | 38 43 | 45 | 50 41 38 | 41 | 47 | 50 | 44
usciamo e
3_ndiarn_o acasa 37 33 29 27 34 23 28 43 25 37 34 32
I amicCl
andiamo a 52 | 52 | 38 | 56 |53 | 43 | 53 | 44 | 53 | 52 | 70 | 37
passeggio
usci_amoe
oo 42 | 43 | 52 | 57 | 47 | 46 | 47 | 27 | 35 | 37 | 49 | 48
commerciale
usciamo e
andiamo a 33 28 19 23 26 17 29 44 31 22 38 15
visitare qualcosa
usciamo e
andiamo al 26 23 20 33 26 23 26 22 20 22 22 25
cinema
usciamo e
andiamo in 15 16 12 14 13 18 10 11 14 26 15 9
piscina/palestra
Ipsos Public Affairs 79

‘ Base: totale intervistati (N=700)




@ Utilizzo del tempo libero con la famiglia

D58 Nel tempo libero che trascorri con la tua famiglia stai in casa o esci?

TOT. 2011 6-10 Anni 11-13 Anni 14-17 Anni

base 699 700 279 197 224
stiamo in casa 45 51 44 53 59
andiamo dai nonni o dagli zii 43 41 43 46 35
usciamo e andiamo a casa di
amici 37 33 33 34 30
usciamo e andiamo a passeggio 52 52 61 48 44
usciamo e andiamo al centro
commerciale 42 43 39 48 42
usciamo e andiamo a visitare
qualcosa 33 28 30 27 25
usciamo e andiamo al cinema 26 23 22 27 22
usciamo e andiamo in 15 16 18 20 9

piscina/palestra

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affai Is 80



@ Utilizzo del tempo libero da solo

D59 Nel tempo libero che trascorri solo (senza i genitori), ti capita di svolgere queste attivita?

[ Ix

55

Ascoltare musica

Leggere

43
I 27
Praticare un hobby
24
22 .
Aiutare nei lavori domestici - m Totale figli 2011
21 Totale figli 2012

19
Suonare uno strumento -15

Andare all Goratorio-ﬁh&o associazioni

ricreative/scout/far Volontariato 10
8
Altro -
6

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbliC Affairs 81




Ipsos

Le risposte del figli:
desiderata sui luoghi

per Il tempo libero

Ipsos Public Affairs 85



@Nel qguartiere mi pl acerebbe <ch

D61 Cosa vorresti che ci fosse nel tuo quartiere?

una piscina

una pista per andare in bicicletta, coi pattini o _ 37

con lo skateborad 36

un parco giochi con le panchine, I'erba e gli ||| GTEcGcGcNGEEEEEEEE 33

alberi 30

un cinema multisala

i hi -
una piazzetta senza macchine 20 m Totale figli 2011

un campo da calcio
7 Totale figli 2012
un fastfood

un centro commerciale

un campo da basket

una sala giochi 12
9 10
‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbliC Affairs 86




@Nel guartiere mi pil acerebbe ch

D61 Cosa vorresti che ci fosse nel tuo quartiere?

;C())lTl Nord Ovest Nord Est Centro Sud + Isole
base 699 700 183 131 136 249
una piscina 35 41 42 52 42 35
una pista per andare in bicicletta, coi pattini o con lo skatebotad 37 36 35 44 36 33
un parco giochi con le panchine, l'erba e gli alberi 33 30 29 13 27 41
un cinema multisala 24 24 26 24 21 23
una piazzetta senza macchine 17 20 20 23 22 17
un campo da calcio 16 16 9 13 19 20
un fastfood 15 14 12 7 23 14
un centro commerciale 11 12 11 13 17 11
un campo da basket 12 10 10 4 12 11
una sala giochi 12 10 13 10 5 12

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUb“C Affairs 87



@Nel guartiere mi pil acerebbe ch
D61 Cosa vorresti che ci fosse nel tuo quartiere?

TOT. TOT. - : : : . : .

2011 Ancona | Aprilia | Bari [ Catania| Milano | Torino | Napoli | Genova| Sassari| Palermo
base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
una piscina 35 41 47 31 23 37 32 50 27 42 38 47
una pista per andare in
biccleta, coi patt 37 | 36 | 34 | 39 |42| 26 | 28 | 41 | 30 | 33 | 40 | 29
o con lo skateborad
i Sorbnagiaberi | 33 | 30 | 36 | 18 |53| 34 | 24 | 32 | 47 | 30 | 42 | 32
un cinema multisala 24 24 15 24 | 14| 18 34 21 15 25 31 36
una piazzetta senza macching 17 20 18 28 21 22 18 24 14 18 16 12
un campo da calcio 16 16 24 17 17 20 8 13 19 4 12 32
un fastfood 15 14 25 26 | 13| 16 19 7 13 12 15 14
un centro commerciale 11 12 11 28 13 8 10 8 16 14 9 7
un campo da basket 12 10 10 16 7 15 14 6 12 11 13 10
una sala giochi 12 lO 3 6 9 13 20 7 lO 15 17 9
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@Nel guartiere mi pil acerebbe ch

D61 Cosa vorresti che ci fosse nel tuo quartiere?

TOT. 2011 6-10 Anni 11-13 Anni 14-17 Anni

base 699 700 279 197 224
una piscina 35 41 39 51 35
una pista per andare in bicicletta, coi pattini o con lo skateborhd 37 36 37 35 36
un parco giochi con le panchine, I'erba e gli alberi 33 30 34 25 29
un cinema multisala 24 24 19 23 31
una piazzetta senza macchine 17 20 21 19 19
un campo da calcio 16 16 16 13 18
un fastfood 15 14 11 15 17
un centro commerciale 11 12 7 12 18
un campo da basket 12 10 10 9 9

una sala giochi 12 10 10 13 9

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUb“C Affairs 89



@ Elementi importanti per i ragazzi
D63 Per un bambino/ragazzo della tua eta e piu importante?
stare con gli amici, con _ 41
i ragazzi della propria
eta
I
28

44
giocare all'aria aperta
con gli amici

- -
fare sport B Totale figli 2011

9 Totale figli 2012
avere uno o piu

videogame 6

5
avere molti giocattoli .

andare al cinema

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbliC Affairs 90



@ Elementi importanti per | ragazzi

D63 Per un bambino/ragazzo della tua eta e piu importante?

TOT. 2011 ERICLIAYANV Nord Ovest Nord Est Centro Sud + Isole

base 699 700 183 131 136 249
stare con gli amici, con i ragazzi della propriaeth 41 44 49 59 41 35
giocare all'aria aperta con gli amici 26 28 21 29 37 28
fare sport 15 14 18 6 11 18
avere uno o pidl videogame 9 6 3 3 11
avere molti giocattoli 5 4 6 2 4
andare al cinema 3 2 3 1

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUb“C Affairs 91



@ Elementi importanti per | ragazzi

D63 Per un bambino/ragazzo della tua eta e piu importante?

TOT. EELCAE " : . : : . :
2011 Ancona | Aprilia Bari | Catania [ Milano | Torino | Napoli | Genova | Sassari
Base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50
r n gli amici, con i
st dela romia et | 41 | 44 | 42 39 [33| 34 | 47 | 46 | 38 | 53 | 39
Jooealaragperacon | 26 | 28 | 37 | 39 | 25| 28 | 17 | 21 | 35 | 25 | 21
fare sport 15 14 9 9 14 21 24 14 13 18 16 25
avere uno o piu videogame 9 ) 8 19 10 3 ) 5 2 16 4
avere molti giocattoli 5 4 6 4 4 1 4 11 5 2 6 3
andare al cinema 3 2 1 ) 5 3 3 - 2 1
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@ Elementi importanti per i ragazzi

D63 Per un bambino/ragazzo della tua eta e piu importante?

TOT. 2011 6-10 Anni 11-13 Anni 14-17 Anni

base 699 700 279 197 224
stare con gli amici, con i ragazzi della propria eta 41 44 28 49 59
giocare all'aria aperta con gli amici 26 28 39 22 20

fare sport 15 14 12 18 14
avere uno o piu videogame 4
avere molti giocattoli 4

andare al cinema 2

‘ Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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Ipsos

Le risposte del genitori:
le abitudini alimentari
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sovrappeso

D1. Par | i
riguardaée

amo del probl ema del
(ri sposta singol a)

Total;oglinitori E- o5 35
Total;ogleznitori - 27 35
Nord Ovest 31 &
Nord est l 29 -

Centro - 23 .

Sud e isole - 27 31

‘ Base: totale intervistati (N=700)

e

sovrappeso o

| obesi t” | nf a

Valori percentuali

del | 6obesi t7 p

26

24
® meno del 5%

"trail5eil 10%

. . 0
o5 trail 10 e il 20%

trail 20 e il 30%
18

® oltre il 30%dei bambini

22

28

95
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D1. Par |

ri guardaeée

sovrappeso

del
(ri spost a

i amo

probl ema

del
singol a)

Totale genitori 2011 %42 25
Totale genitori 2012 B4l 27
Ancona [IREZ | 20
Aprilia 4 22
Bari [N 20
Catania BEI[TAST 1 22
Milano A4 37
Torino [NION 31
Napoli W14 24
Genova 23800 25
Sassari 40
Palermo 5 30

‘ Base: totale intervistati (N=700)

| 0 obesi t” i

e
Ssovrappeso o
35
35
38
47
32
25
30
23
26
EE
33
36

Ipsos Public Affairs

nf a

Valori percentuali

del |l 6obesit™_ p

® meno del 5%

= trail5eil 10%

trail 10 e il 20%

trail 20 e il 30%

u oltre il 30%dei
bambini
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@II sovrappeso e | 6obesit”™ 1 nfa

Valori percentuali

D1. Parliamo del probl ema del sovrappeso o dell 6obesit™
riguardaé (risposta singol a)

Totale genitori I-
’
2011 : 25 35 26

Totale genitori
2012 - 2 35 e ® meno del 5%

mtrail5eil 10%

T trail 10 e il 20%
Hann(;:r?ill 6-10 - . - -

trail 20 e il 30%

Hannoaf;ilil 11-13 El i - -
® oltre il 30%dei
1 bambini
H figli 14-17
anno ngt a- 22 37 29
anni i

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbliC Affairs 97



Dove 1| sovrappeso e | 0obesit
maggiormente diffusi Valori percentuali

Dl1b. Secondo | ei i probl ema del sovrappeso o dell 6obesi

= Tra gli adolescenti 38 36
(11-17 anni)
73
62 64 62 64
Tra i bambini (6-10 52
anni)
Totale Totale Nord Nord est  Centro Sud e
genitori  genitori Ovest isole
2011 2012

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affai Is 98



Dove 1| sovrappeso e | 0obesit
maggiormente diffusi Valori percentuali

Dl1b. Secondo | ei I probl ema del sovrappeso o dell 6obesi

Tra i bambini (6-10 anni) = Tra gli adolescenti (11-17 anni)

24 26 21
38 36 S 39
45 47
79
70 69 74 73 72
66
62 64 61
55 53
Totale Totale Ancona Aprilia Bari Catania Milano  Torino Napoli Genova Sassari Palermo
genitori genitori
2011 2012

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affa i Is 99



Dove 1| sovrappeso e | 0obesit
maggiormente diffusi Valori percentuali

Dl1b. Secondo | ei i probl ema del sovrappeso o dell 6obesi

® Tragli 32
adolescenti
(11-17 anni)
62 64 68 62 62
Tra i bambini
(6-10 anni)
Totale Totale Hanno figli Hanno figli Hanno figli
genitori genitori 6-10 anni  11-13 anni  14-17 anni

2011 2012

‘ Base: totale intervistati (N=700) | PsSOs Pu blic Affai Is 100



@Conoscenza del l e regol e

conosce | bas

d| peso dei figli?

e regol e

Conosco le regole della tradizione imparate dai genitori

Conosco le regole per aver letto o approfondito in autonomia
| argomento

Conosco le regole per averle apprese dal pediatra

Conosco le regole per averle apprese dalla televisione/radio

l'Yaltlri pe"cent&li a

e dell 6ali mentazione c¢che favorisc

12
Conosco le regole per averle apprese dagli insegnanti dei - 7

miei figli 5

Conosco le regole per averle apprese da altri operatori . 5
pubblici 4 B Totale genitori 2011

s L
Conosco le regole per averle apprese da amici 3 Totale genitori 2012
‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUbliC Affairs 101



@Conoscenza del l e regol e sull 0a

Valori percentuali

D2. conosce | e regole base dell dalimentazione che favor.i
di peso dei figli?
Nord
TOT. 2011 [EuKe) ViKW Ovest Nord Est Centro
base 699 700 183 131 136
No, non conosco particolari regole 9 11 9 19 6
CONOSCONO (NET) 91 89 91 81 94 90
Si..Conosco le regole della tradizione imparate dai genitori 46 42 48 32 42 42
Si..Conosco le regole per aver letto o approfondito in
autonomia I'argomento 42 39 39 44 41 36
Si..Conosco le regole per averle apprese dal pediatra 30 27 25 22 30 28
Si..Conosco le regole per averle apprese dalla
televisione/radio 16 12 11 12 11 14
Si..Conosco le regole per averle apprese dagli insegnanti dei
miei figli 7 5 3 2 5 7
Si..Conosco le regole per averle apprese da altri operatori
pubblici 5 2 3 4
Si..Conosco le regole per averle apprese da amici 2 5 2

‘ Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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@Conoscenza del l e regol e sull 0a

Valori percentuali

D2. conosce | e regole base dell dalimentazione che favor.i
di peso dei figli?
TOT. TOT.
2011 2012 Ancona | Aprilia | Bari | Catania| Milano | Torino | Napoli | Genova | Sassari| Palermo
Base 699 700 64 52 47 49 56 72 50 55 50 53
rI\Iec:;,orllgn conosco particolari 9 11 3 2 14 14 5 15 6 6 5 13
CONOSCONO (NET) 91 89 97 98 86 86 95 85 94 94 95 87
Si.._C_onos_co le regole_della
ponitan e 46 | 42 | 39 | 48 | 41| 34 | 35 | 62 | 46 | 43 | 50 | 40
Si..Conosco le regolg per
verletooapbrofondion | 4 | 39 | 43 | 41 | 39| 44 | 47 | 30 | 32| 42 | 39 | 27
Conoscolereaere |l 30 | 27 | 35 | 29 | 23| 18 | 27 | 20 | 31| 30 | 36 | 34
Si..Conosco le regole per
viconaiadie 6 | 12| 9 | 14 |9 14| 17| 9 | 18| 6 8 | 18
Si..Conosco le regc_)le per
neegnan dol mies gl 7 5 5 6 | 6| 8 3| 3 |10]| 2 i 13
Si..Conosco le regolg per
oparater pubbl 5 4 1 g8 | 2| s 3 | 2 | 7 1 1 4
oo o | 6 3 3 2 | 2| 2 1] 1| 5| 4 1 2

‘ Base: totale intervistati (N=700)

Ipsos Public Affairs
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@Conoscenza del l e regol e sull 0a

Valori percentuali

D2. conosce | e regole base dell dalimentazione che favor.i
di peso dei figli?

Hanno figli | Hanno figli | Hanno figli
6-10 11-13 14-17

TOT. 2011 TOT. 2012 anni anni anni
base 699 700 279 197 224
No, non conosco particolari regole 9 11 14 12 6
CONOSCONO (NET) 91 89 86 88 94
Si..Conosco le regole della tradizione imparate dai genitori 46 42 48 35 40
Si..Conosco le regole per aver letto o approfondito in autonomig
l'argomento 42 39 33 42 44
Si..Conosco le regole per averle apprese dal pediatra 30 27 27 26 26
Si..Conosco le regole per averle apprese dalla televisione/radio 16 12 10 9 17
Si..Conosco le regole per averle apprese dagli insegnanti dei miei
figli 7 5 7 3 4
Si..Conosco le regole per averle apprese da altri operatori pubblici 5 4
Si..Conosco le regole per averle apprese da amici 6 3 3 4 2

‘ Base: totale intervistati (N=700) IpSOS PUb“C Affairs 104



@Osservazione dell e regole sull

Valori percentuali

D3. Segue queste regole nell dalimentazione dei figli?

® No, quasi mai Qualche volta ®m Sempre o il piu spesso possibile

Totale genitori 2011 E 30

Totale genitori 2012 i 36 63

Nord Ovest 37
Nord est _ 32
Centro _ 40
Sud e isole _F 36 63

‘ Base: conoscono le regole (N=623) IpSOS PUbllC Affalrs 105



@Osservazione dell e regole sull

Valori percentuali

D3. Segue queste regole nell dalimentazione dei figli?
® No, quasi mai Qualche volta B Sempre o il pit spesso possibile
Totale genitori 2011 30 “
Totale genitori 2012 36
Milano 8

‘ Base: conoscono le regole (N=623) IpSOS PUbllC Affalrs 106



@Osservazione dell e regole sull

D3.

Segue queste regole nell dalimentazione dei figli?

® No, quasi mai

Totale genitori 2011

Totale genitori 2012

Hanno figli 6-10 anni
Hanno figli 11-13 anni

Hanno figli 14-17 anni

Valori percentuali

Qualche volta ®m Sempre o il piu spesso possibile

—

36

35

40

? 34
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@Fonte doi nfor mazione desi der at

D4. Da chi vorrebbe ricevere
non predispongono all 6aumento

I -

Dal pediatra

Dagli insegnanti dei figli a - 20

scuola 19

Dalla televisione/radio o - 16

altri media 16

Da altri operatori pubblici

Da altri

‘ Base: totale intervistati (N=700)

informazi oni
peso

53

sulle regole b
figli?

® Totale genitori 2011

Totale genitori 2012
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